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Die Veranstaltungen sind fur Frauen aller
Generationen. Gerade in der heutigen Zeit setzen
wir uns dafur ein, dass das gesellschaftliche

Miteinander und die Freude nicht verloren gehen.

Wir freuen uns auf alle interessierten Frauen!

Hier finden Sie alle geplanten Veranstaltungen.

Weitere Informationen:

In der ortlichen Presse
Instagram: kuestenfrauen

Web: www.landfrauen-norden.de
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Die Kuistenfrauen sind dem Deutschen
Landfrauenverband e.V. angeschlossen.
Der Deutsche Landfrauenverband ist ein
bundesweiter Verband von und fur alle
Frauen.

Ziel ist, die Lebensqualitat und die
gesellschaftliche Teilhabe zu verbessern.
Durch Ihre Mitgliedschaft starken Sie den
Deutschen Landfrauenverband und seine
frauenpolitische Arbeit in Deutschland.

In Zusammenarbeit mit:

it

IHR BILDUNGSPARTNER

www.landfrauen-norden.de

Stand: 20.01.2026
Anderungen vorbehalten.

EI.’r"F.-'-'IEI

www.landfrauen.info www.landfrauenverband-weser-ems.de
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VERANSTALTUNGEN
FUR FRAUEN

FEBRUAR-JUNI 2026

— LATE NIGHT BOWLING
— FRAUEN-DISKO

—= Besichtigung

RICHTHOFENGESCHWADER

~ Spaziergang

JUDISCHER FRIEDHOF
— BOBELN

BAUCHTANZ
y UND VIEL MEHR...

www.landfrauen-norden.de



KLONSCHNACK

JEDEN 1. DIENSTAG

| MARZ-JUNI, 19: 00 UHR

Gemiutliches Belsammensem

im Mittelhaus, Neuer Weg 11,

Norden

FEBRUAR
LATE NIGHT BOWLING

FR., 06.02., 20:00 UHR
Dorper Weg 23, Norddeich
Kustenfrauen 12,- €

Gaste 15,- €

@ Anmeldeschluss: 01.02.

SPIELEABEND
D0., 19.02., 19:00 UHR

MARZ
FRAUEN-DISKO
FR., 06.03,

EINLASS AB 19:00 UHR

Meta‘s Musikschuppen
Deichstr. 10, Norddeich

Generationeniibergreifende
Veranstaltung fur Frauen jeden
Alters mit Musik der 70er, 80er
und 90er Jahre. Einfach einmal
Spal haben, kldenen und auf

der Tanzflache austoben.
Eintritt 5,- € zzgl. Getranke

VERSICHERUNGEN,
DIE JEDER BRAUCHT?

Vortrag fur Frauen und Manner

MI., 18.03., 19:30 UHR
Mittelhaus,

Neuer Weg 11, Norden
Veranstaltung mit dem

APRIL

RICHTHOFENGESCHWADER
WITTMUND
D0., 09.04., 8:30 UHR

Treffpunkt: Parkplatz vor Zimmermann
Besichtigung des Luftwaffengeschwa-
ders ,Richthofen’, verantwortlich fiir
die NATO-Luftverteidigung und der
Sicherung des deutschen Luftraums.
Anschl. Besuch des Hofcafés Schild.
Partner sind herzlich willkommen.
Fahrt und Mittagessen:

32,- € (pro Person)

@ Anmeldeschluss: 10.03.
Anmeldung moglichst per Mail mit
Adresse und Ausweis-Nr.

SPIELEABEND

D0.,23.04., 19:00 UHR

Westgaster Mihle
Alleestr. 65, Norden

MAI

FUHRUNG
JUDISCHER FRIEDHOF

FR., 08.05., 14:00 UHR
Treffpunkt Eingang
Parkfriedhof, Norden
Spaziergang uber den
Judischen Friedhof.
Grabmaler erzéhlen von
400 Jahren Judischen
Lebens in Ostfriesland.
AnschlieBend Kaffee/
Tee und Kuchen in der
Westgaster Miihle

7,50 €
Anmeldeschluss: 03.05.

BAUCHTANZ
SA.,30.05., 9:30 UHR

Halle des Norder
Turnvereins

JUNI

FAHRRADTOUR
NACH GREETSIEL

FR., 05.06, 13:00 UHR
Treffpunkt Fahrradtour: 13:00 Uhr
Norder Tor

Greetsiel: Spaziergang durch

den Ort, anschl. Kaffee/Tee und
Kuchen.

Kustenfrauen 12,- €

Gaste 15,- €

Anmeldeschluss: 31.05.

MITTSOMMERNACHTSPARTY

FR., 19.06., 20:00 UHR
Westgaster Mihle

Alleestr. 65, Norden

Mit fetziger Musik und kleinem
Imbiss begriiBen wir den
Sommer.

Kustenfrauen 15,- €

Gaste 20,- €

powered by LandFrauen
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NA, LUST AUF MEHR?
WERDE EINE KUSTENFRAU
UND MITGLIED IM VEREIN.

Einfach die Ruckseite ausfullen.

Gemiitliches Beisammensein
mit Gesellschaftsspielen

1

Landvolkverein
Referent: GF des LHV
Nicht jede Versicherung ist fiir

Korperbetonter, von orien-
talischer Musik begleiterter

Westgaster Mhle Am Alten Siel 5, Norden =

Alleestr. 65, Norden & @ Anmeldeschluss: 14.06.

Gemiitliches Beisammensein . —
—

L S

SIS HaS ISR jede Lebenssituation geeignet ERSTE HILFE Iﬁgzk?;‘; S:fnGFer‘;uuTs‘g’Slr:]
BOBELN-G GRUNKOHL  § @y Anonelconemiuss: 13.03 - SYMPTOME RICHTIG DEUTEN £ pdruck bringt
FR., 13.02. AB 14:00 UHR sy MO0.,27.04., 19:30 UHR Kiistenfrauen 7,50 €

Gaste 10,- €

Kinderschutzbund Norden, 2
oAnmeIdescthss 24.05. |

Am Alten Siel 1, Norden
Referentin: Anneliese ltzen
MaBnahmen bei haufigen Notféllen,
= 2.B. Akuterkrankungen. Ziel ist es,

= Sicherheit und Handlungsfahigkeit zu
= vermitteln um im Ernstfall rasch und
effektiv helfen zu kdnnen.
@ Anmeldeschluss: 21.04.

Treffpunkt BoBeln:

~ 14:00 Uhr, Alte Welt, Ecke

~ Reithammerweg, Osteel
Griinkohlessen (auch ohne
BoBeln moglich): 16:30 Uhr
im Hof Klaassen,
Reithammerweg 36, Osteel
Grunkohl 20,50 € + Getranke &
0 Anmeldeschluss 08.02.

OSTERKNOBELN

D0., 26.03.,19:00 UHR
Westgaster Muhle
Alleestr. 65, Norden
B Kustenfrauen 7,- €
& Gaste 10,- €
2 ) Anmeldeschluss: 22.03.
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INFORMATION UND KONTAKT
Anneliese Itzen: 04931 8730
oder info@landfrauen-norden.de

Bei Anne Kanzler, Tel. Nr.: 04931 169430
Mail: anne.kanzlers7@gmx.de

DIESE ANGEBOTE RICHTEN SICH AUSSCHLIEBLICH AN FRAUEN.
Anderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewahr.




